
Informationen zur
Studien- und 
Berufsorientierung 
(StuBO)

Abiturjahrgang 2025



2022 / 2023 2023 / 2024 2024 / 2025

StuBO in der Oberstufe



Einführungsphase

verpflichtend: 

zweiwöchiges Betriebspraktikum vom 31.05. bis 15.06.2023 im In- oder Ausland mit 
Nachbereitung

Termin beim Berufsberater 

optional: 

Sozial- und Technikpraktikum 

Besuch von Seminaren der Oberstufenakademie Königsmünster (Benediktiner Abtei 
Meschede) 

Wechsel an ein Berufskolleg planen

Bewerbung um einen Ausbildungsplatz mit dem mittleren Schulabschluss (MSA)



Qualifikationsphase 1

verpflichtend: 

Sprungbrett Abitur (1. September 2023) 
Besuch des Hochschultags in Münster 
Bewerbungstraining 
Zukunftsplaner Studium und Beruf 

optional: 

Termine beim Berufsberater 
Sozial- oder Technikpraktikum 
Seminare der Oberstufenakademie Königsmünster 
weitere freiwillige Praktika
Westfälische Studienbörse/Ausbildungsmarkt Hellweg 
Wechsel an ein Berufskolleg planen
Bewerbung um einen Ausbildungsplatz mit dem schulischen Teil der FHR
Bewerbung um duale Studiengänge  



Qualifikationsphase 2

optional: 

Beratung durch die Agentur für Arbeit 

Besuch weitere Hochschulen (Tage der offenen Tür) 

weitere Betriebs-/Studienpraktika

Bewerbungsverfahren

Seminare der Oberstufenakademie Königsmünster



Informationen auf der Homepage finden



Informationen auf der Homepage finden

Scrollen!



Informationen auf der Homepage finden



Informationen auf der Homepage finden



Informationen auf der Homepage finden



Das gab es mal…



Das gab es mal…
und scheint immer noch sinnvoll zu sein!



Aufgaben jetzt  für die EF

Praktikumsplatz suchen

die beiden Formulare (Anschreiben Firmen und  
Elternanschrieben Fahrkarten) von der Homepage 
herunterladen, ausfüllen und im Sekretariat abgeben 

bei Interesse Anmelden für das Technik- oder 
Sozialpraktikum (Listen am schwarzen Brett) 



Ziele

Berufswahlkompetenz erwerben

Umfassende und nachhaltige Berufsorientierung erhalten 

teure Umwege und Schleifen vermeiden 

Übergang Schule – Studium oder 
Schule – Ausbildung erfolgreich meistern 



Danke 
für eure 
Aufmerksam-
keit! 
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